Prophylaxe schiitzt vor vielen Erkrankungen

Parodontitis gehort zu den Volks-
krankheiten und kann bei Nichtbe-
handlung zum Verlust der eigenen
Zahne fiihren. Dariiber hinaus sind
die negativen Auswirkungen auf
den allgemeinen Gesundheitszu-

stand sehr vielfdltig. So sind z.B.
Zusammenhdnge zwischen Par-
odontitis und Herzerkrankungen
nicht auszuschlieBen. So weit
muss es aber nicht kommen, denn
neben der griindlichen hauslichen
Zahnpflege sind prophylaktische
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MaRnahmen in der Zahnarztpraxis
fiir die Gesundheit im Mund ent-
scheidend. In der Zahnarztpraxis
Claudia IRleib werden die Patien-
ten in die regelmalige Professio-
nelle Zahnreinigung eingebunden,
die durch speziell darauf geschulte
Prophylaxemitarbeiter durchge-
flihrt wird. Hierbei werden nach ei-
ner eingehenden Untersuchung
und ausfiihrlicher Aufkldrung die
Zahne nach speziellen Methoden
gereinigt, die insbesondere auch

die Stellen saubert, die mit der re-
guldren Zahnbirste sowie Hilfs-
mitteln wie Zahnseide und Zahn-
holzer nicht erreicht werden kon-
nen. Die anschlieRende Flouridie-
rung und Politur starken die Ab-
wehrkrafte von Zahn und Zahn-
fleisch und sorgen insgesamt fiir
eine gesunde Mundflora. Die Pro-
fessionelle Zahnreinigung dient
damit dem Schutz vor Karies und
Parodontitis sowie der allgemei-
nen Gesundheit. Dariiber hinaus
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fiihlen sich die Zahne fiir die Pati-
enten glatt und sauber an und wir-
ken sehr viel dsthetischer.

Um den Erfolg auch nachhaltig zu
sichern, ist eine regelmalige Reini-
gung notwendig. Da jeder Patient
eine sehr eigene Mundsituation
hat, werden die Besuchintervalle
in der Praxis individuell festgelegt.
Die gute Zusammenarbeit zwi-
schen Praxis und Patient kann so-
mit zu einem lebenslangen Erhalt
der eigenen Zdhne fiihren.




